LllaRoco

Sidontaohjeet

On olemassa useita eri sidontoja pitkille liinoille.

Téssé muutama suosituimmista sidonnoista

EllaRoo-liinalla. Kun olet kayttéanyt liinaa jonkin

aikaa saatat keksia ihan omiakin sidontoja.

Lisda sidontaohjeita |6ydat taalta:

www.ellaroo.com/wraparound-instructions.htm Kiedo liina ymparillesi niin ettd se menee takaa
ristiin ja ylos vastakkaisille olkapaille.

L Aseta lapsi olkapaallesi niin kuin olisit
Kietaisuristi Tuo liinan paat olkapaiden yli etupuolellesi. royhtayttamassa hanta ja liu’uta hénet sitten
alas liinan ja rintasi valiin.

Kietaisuristi on yksi pitkén sidottavan liinan

mukavimmista sidonnoista. Se sopii kaiken

ikaisille kannettaville. Vatsasi paalla olevasta kankaasta tulee lapsesi
“istuin” (katso seuraava kuva).

Aseta liinan péaat ristiin lapsen paalta, hanen
jalkojensa alta, ja vyotarosi ympari selkapuolelle.

Levitd liinan keskikohta vatsasi paalle kuvan
osoittamalla tavalla ja vie liinan paat
selkapuolelle.



Aseta liinan keskikohta lapsesi selélle, ota liinan
molemmista paista kiinni ja nosta lapsi seléllesi.

Olkapaalla olevan kankaan voi levittaa olkapaan
ylle tai jattaa olkapaalle kuten kuvassa.

(Huom! Téma& on sama sidonta kun alla oleva i . ) L
kietaisuristireppu, se on vain k&annetty 180 Nojaa eteenpain jotta lapsi pysyy kyydissa.
astetta vartalosi ympéri.)

Kietaisuristireppu

Solmi liina merimiessolmulla selkéapuolelle.

Varmista etta liina on levitetty lapsen selan yli,
mieluiten kainaloista polvitaipeisiin asti.

Voit aloittaa taman sidonnan lapsi

sohvalla/sangylla tai seisomassa/istumassa
kuten kuvassa.



Ota liinan toinen paa ja laita se ristiin rintasi yli
vastakkaisen olkapaan yli ja ristiin lapsen selan
yli (katso seuraava kuva).

Voit puristaa liinan toista paata polviesi valissa
silla aikaa kun asettelet liinan toista paata kuten
ylla olevassa kuvassa.

Aseta liina lapsen pyllyn yli ja jalan alta takaisin
etupuolellesi.

On helpompaa jos yritat pitaa liinan levitettyna
tassa vaiheessa niin ettei sinun tarvitse levittaa
sité jalkeenpain.

Tee samalla tavalla liinan toisella paalla.

Kuten kuvasta nakyy, liinan ensimmainen paa
on tiukasti lapsen jalan ja selkasi valisséa, ja se
pysyy paikallaan silla aikaa kun asettelet liinan
toista paata.

Solmi liinan paat merimiessolmulla vyétarollesi.

Asettele liinaa edesta ja olkapailtasi niin etta se
tuntuu mukavalta. Saatat joutua asettelemaan
linaa etupuolelta muutaman kerran uudelleen
jos kannat lasta pidemman aikaa.

Tama on turvallinen ja mukava selkasidonta. Ja
se helpottuu ja nopeutuu harjoittelemalla!

Kangas & Pesuohjeet

EllaRoo-kantoliina on kasin kudottu Guatemalassa 100%
puuvillasta. Kangas pehmenee pesujen ja kaytén myota.
Pestaan kylmassa vedessa joko kasin tai pesukoneessa
hienopesuohjelmalla, erillaan. Ripustetaan kuivumaan ydn
yli.

Kankaan vérien kiinnitys

Liina paastaa aluksi varia, etenkin punaista ja muita kirkkaita
véreja. Kiinnittdaksesi varit liota linaa kahden minuutin ajan
vedessa jossa on 4 ruokalusikallista vaaleaa etikkaa ja 4
ruokalusikallista suolaa. Ripusta kuivumaan. Jos liina viela
paastaa varia, huuhtele kunnes vesi on kirkasta.

Kuten kaikissa kantoliinoissa, muista etta lapsi ei ole kiinni
millaén turvavaljailla. Ole aina tietoinen lapsesi asennosta
linassa.
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